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Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00 DRK RBSG TMTVW
15:30 Frauengruppe Kindergruppe
16:00 RBSG TMTVW
16:30 Morb. Parkinson TV Warstein
17:00 GWK RBSG RBSG Sportabz.
17:30 Jugend Morb. Bechterew Ostoporosegymn. Josef Menke
18:00 Prinzengard TV Warstein RBSG RBSG jeweils vom
18:30 Männergymnastik Wirbelsäulengymn. Wirbelsäulengymn. 01.10.-30.05.
19:00 Sport m. Älteren TV Warstein RBSG
19:30 TV Warstein TV Warstein Krebsnachsorge Wirbelsäulengymn.
20:00 Frauenturnen Frauenturnen Doris Berghoff
20:30 Doris Berghoff
21:00 01.09.-30.04.
21:30

freie ZeitenDie Einheiten beginnen jeweils mit der Uhrzeit unterhalb der oberen Rahmenlinie!
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